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           Juni 2010

Hej!
Här kommer diverse info som är bra att tänka på inför Mareld 2010.

Avlämning/hämtning av lägermateriel och mat om några stannar över natten 23-24/7
Lägermaterial skall komma till Vässarö senast 23 juli och kan avhämtas från och med 1 augusti.
Vässarö vill att materialet kommer senast på fredagen 23/7 tillsammans med någon som kan ta hand om materialet. Fungerar inte det så kontakta Maggan Karls, 070-542 51 35.
OBS! Inga släpkärror får tas med över till Vässarö!

OBS! Egen mat måste medtagas, om några stannar över natten 23-24/7, första måltid som delas ut genom Vässarös försorg är till lunchen 24/7, om kåren kommer runt ”normal” lunchtid, kommer kåren på eftermiddagen blir första måltid middag.

Eventuellt kan man boka plats i Vässarös matsal, kontakta Vässarös lägerexpedition i god tid, 0173-370 22.
Bilgods

Bilgods till Vässarö adresseras till:

VÄSSARÖLÄGRETS BRYGGA

Ellan/Singö

760 45 Grisslehamn

Skriv även på fraktsedeln: ”Telefonaviseras ett par timmar före utkörning på mobilnummer 070-525 13 66”. Lämpligt är att skicka godset 9-10 dagar i förväg eftersom vissa speditörer bara kör en gång/vecka till Ellan. Packa helst på inplastade pallar.

Ta sig till Vässarö 

Helst vill vi att ni åker båt eller buss. Normalt tar man sig till Strömsviken/Ellan på norra Singö (se http://www.ssf.scout.se/stockholm/vassaro/allmant/resvag/) som ligger lite norr om Ellan (Ellan finns med på bilkartorna). Därifrån körs ni med Vässarös egna eller inhyrda båtar. 

Norrifrån

Kommer man norrifrån kan man bli hämtad vid Äspskär, men det måste man komma överens med lägret om innan. På Äspskär är det mycket ont om parkeringsplatser.
Buss

Det går utmärkt att åka kommunalt till Vässarö. Busstidtabell finns på SL:s hemsida http://sl.se/ficktid/sommar/s637.pdf  till ändhållplatsen Ellan och därifrån är det 1,2 kilometer att gå till Strömsviken (Vässarös egen brygga). Troligen kan packningen få skjuts, gör upp det med Maggan Karls, 070-542 51 35. För reskostnader, se SL:s hemsida http://www.sl.se. Kolla noga, ändringar sker!!!
SL ställer upp med tillräckligt många bussar men det är viktigt att ni anmäler till Maggan Karls, 070-542 51 35, om ni skall åka med SL buss så meddelar Maggan SL hur många bussar som behövs. Anmäl inte själva till SL då risken är stor att det blir dubbelbokat.

Egen buss

Det går bra att komma med egen buss, vid Vässarös parkering finns en bussvändslinga så att bussen kan vända. Kör inte ner bussen till bryggan, det går att bära de sista 50 metrarna.
Privatbil

Eftersom det är ont om parkeringsplatser vid Strömsviken vill vi helst att ni inte har privatbil men det finns parkering. Följ anvisningarna och parkera så att ni inte blockerar andra bilar.

Parkeringsavgift
Vässarö tar också ut en parkeringsavgift på 30:-/dygn och fordon för personbil, släpkärra och buss. Sätts upp på kårfaktura eller betalas kontakt på Vässarös lägerexpedition i Storgårn.

Inryckningstider

Kåren skall ha anmält till Maggan Karls, Transportansvarig inom LÄKO/Mareld, vilken tid man räknar med att komma till Vässarö. Maggan har samordnat och kanske justerat tiden så att det blir ett jämnt flöde från/till från Strömsviken/Ellan och vidare till Vässarö och samma sak vid hemresan. Maggan nås på maggan@karls.se, 070-542 51 35.

Information om kårens inrycknings/utryckningstider har skickats ut separat. 
Incheckning av deltagare samt incheckning av båtar 
När kåren kommer till Vässarö skall en kårrepresentant bege sig till infotält på Tunet och checka in de deltagare som kommit, informera om det någon deltagare som bara är med delar av lägret, lämna in hälsokort m m. Övriga blir visade till kårens lägerplats.
Tänk på att när kårens Spårarscouter kommer/åker ska de också checkas in/ut. Detta görs i infotältet vid Tunet.

När kårens segelbåt/ar kommer till Vässarö skall skepparen ta kontakt med något av hamnkon-toren för att checka in båten med besättning.

Besök
Det går bra att besöka Vässarö. Kommer man landvägen måste man boka båtplats hos Vässarös expedition, telefon 0173/370 22, expeditionen är öppen 09.00-12.00, 13.30-17.00, 18.30-20.00. 

Normalt går båtarna från Strömsviken/Ellan och turerna är anpassade till busstidtabellen. Båten kostar 100 kronor och betalas på Vässarös lägerexpedition i Storgårn.

Vässarö tar också ut en parkeringsavgift på 30:-/dygn och fordon, betalas kontakt på Vässarös lägerexpedition i Storgårn.
Det går också bra att komma med egen båt, några gästplatser finns i Djuphamn. Hamnavgift betalas kontant på Vässarös lägerexpedition i Storgårn.
Mobiltelefoner

På Vässarö är mobiltelefonförhållandena bra i och med att det finns en egen mast på ön. På ledar-fiket kommer det att finnas möjlighet för ledarna att ladda sina mobiltelefoner. Ta med egen lad-dare (eller slå ihop er om ni har samma fabrikat). Scouterna kan inte ladda sina telefoner alls.

Adress till lägret

Det går bra att skicka post till deltagare på lägret. Den skall adresseras: 

Deltagarens namn

Kårens namn

Vässarölägret/Mareld
742 96 Gräsö

Båtar
Det kommer att finnas tre hamnar för kårernas båtar:

· Fladan för mindre båtar 

· Gästhamnen norr om Djuphamn för större segelbåtar (Avanti och större)

· Djuphamn för skutor

Anvisningar om exakt vilken hamn varje båt kommer kåren att få vid incheckningen av respektive båt.

Specialkost/Allergier – OBS! Denna information är annorlunda än den som gavs på informationsmötet 19/5 och vad som står i minnesanteckningarna från det mötet.
Specialönskemålen har ökat och fått en sådan omfattning att det blir orimligt att hantera alla. Som alternativ till ordinarie matsedel erbjuder Vässarö därför endast anpassning av menyn till följande alternativ: laktovegetarisk kost, gluten-, mjölk- och fläskfri kost. Fisk har vi helt tagit bort från matsedeln eftersom det i nästan alla barn- och ungdomsgrupper finns någon som är allvarligt allergisk mot dessa aminosyror.

Specialkoster behöver inte längre föranmälas. Hela matsedeln är fri från nötter och soja. Dock kan soja förekomma i det vegetariska alternativet. Detta är i så fall angivet under respektive recept.
Om kåren har någon deltagare som är allergisk mot t.ex. tomater, meddela Intendenturpersonalen detta första gången ni hämtar mat.

Hälsokort 
Länk till hälsokort, http://www.ssf.scout.se/upload/Mareld/H%C3%A4lsokort%20f%C3%B6r%20scouter%20och%20ledare.doc som varje deltagare, (även ledare/föräldrar och funk) skall fylla i.
Kåren samlar in och tar kopia av hälsokorten och har en omgång på sitt eget lägerområde, lämnar en omgång av samtliga hälsokort till Marelds-administration vid kårens in-checkning.
De centralt förvarade hälsokorten kommer att förvaras inlåsta och bara användas om deltagaren besöker sjukvårdsmottagningen. De som förvaras på kåren bör ligga i ett slutet kuvert hos den som är sjukvårdsansvarig.
Sjukvård/läkare
Det mesta av sjukvården måste kåren sköta själv men på Vässarö kommer det att under läger-tiden finnas läkare. Läkaren är baserad vid Storgårn där sjukvårdsmottagningen finns.
Glöm inte att gå igenom kårens sjukvårdslåda och komplettera den.
Hämta mat 
En gång per dag, efter kl. 15, hämtar kåren mat vid Intendenturen, på baksidan av matsalen. Maten finns uppsorterad i märkta backar så det är bra att ha med sig en cykelkärra och kylväska. Glöm inte att återlämna tomma backar.
Kåren skall alltid ha en vuxen person med som hämtar mat, så Intendenturpersonalen kan ställa frågor ang. kårens behov av varor.
Kylklampar

Kylklampar läggs i en märkt påse i de frysar som finns vid Intendenturen. Kårerna ansvarar själva för byte av kylklampar.
Kårutrustning och kårinformation
Se Vässarös egen information, http://www.ssf.scout.se/stockholm/vassaro/allmant/informationspapper/, OBS! Läs igenom den informationen som heter ”Lägergrupper 2010”, där finns svar på många praktiska frågor. Bra är också att ta med ett eller flera utskrivna exemplar till Vässarö, för kårens ledare att söka information i.
Observera att en cykelkärra är bra att ha.

Dessutom skall varje kår ha med en informationsskylt i storlek upp till en lastpall som beskriver kåren och vilka båtar/stugor eller annat spännande, som kåren har. 

Kåren skall ha med gasolkök eller liknande så att man kan laga mat även om det är eldnings-förbud.

Varje patrull skall ha ett Trangiakök, säkerhetsflaska med bränsle, 5 l vattendunk, vindskydd till Robinsonhajken.

Deltagarutrustning 
Förslag på packlista för den enskilde deltagaren finns på http://www.ssf.scout.se/mareld-2010. OBS! Vi kommer inte att tillåta radio/CD eller andra typer av musikanläggningar, för att inte störa grannkårer. Se även nedan angående flytvästar.
Flytvästar

Samtliga sjöscoutkårers medlemmar tar med egen flytväst. För landkårerna finns lånevästar i Fladan. OBS! Att uppblåsbara flytvästar är mindre bra vid jollesegling, det finns inga möjligheter till ompackning/byte av gaspatroner, på Vässarö.
Lägerbod 
På ängen framför matsalen finns en lägerbod som säljer godis, toalettartiklar, vykort, Vässarötröjor m m. Lägerboden är öppen efter middagen och tills kön tar slut……
Program
Varje kår får innan lägret ett program med de aktiviteter kårens patruller är inbokade på. Vissa boknings-/ombokningsmöjligheter kommer att finnas på lägret
In-/Utryckningsmat

Vid inryckning finns blåbärssoppa och matiga smörgåsar så att deltagarna kan få ett mål mat innan köket är uppmonterat. Inryckningsmaten hämtas av kåren hos Intendenturen, på baksidan av matsalen. 

Tänk på att när Spårarscouterna kommer, får de inte inryckningsmat, utan kåren skall själv laga deras första måltid.

Vid utryckning får kåren extra mat så att deltagarna kan göra matsäck att ha med på hemresan.
Beställa mat
Det finns möjlighet att beställa mat, dels om kåren skall göra något speciellt, dels för hemsegling. Maila på adressen sannah¤scoutkansliet.se (ersätt ¤ med @) eller ring Vässarö på 0173-370 22 och be om att få tala med Intendenturen).

Matbeställningen för ”något speciellt” måste skickas innan 1 juli (tre veckor innan incheckning) och kostnaderna kommer upp kårens faktura.
Matbeställning för hemsegling skall lämnas till Intendenturen senast 25 juli, för att kunna bestäl-las till ön av Intendenturpersonalen.
Informationstält

Marelds lägerkommitté kommer att finnas tillgänglig stora delar av lägerdagarna, i lägrets infor-mationstält, som kommer att stå uppställt på Tunet, vid Vässarös lägerexpedition Storgårn och ”programhuset” Lillgårn. Här kan du fråga om programaktiviteter, göra programombokningar och även fråga om praktiska saker.

Betalning
Innan lägret får kåren en faktura baserat på antalet anmälda deltagare. Efter lägret sker en avräk-ning och en ny faktura/återbetalning skickas ut. Detta sker direkt från förbundskansliet.
Deltagare del av tid
Deltagare som bara kan vara med del av lägret anmäls i systemet som vanligt, med tillägget att man måste ange mellan vilka dagar personen är med. Avgiften beräknas då som den fulla avgiften, minus 200 kr/dygn som man inte deltager. 
Ersättning till medverkande båtar
Vi är väldigt tacksamma för alla båtar som kårerna tar med till lägret och som kan användas i sjö-programmet. Har kåren en kostnad för transport av båt som skall användas av lägret, kan kåren ansöka om ersättning. Generellt gäller max 1 000 kr för kölbåt och 500 kr för större centerbords-båtar, men viss flexibilitet finns.....
Mejla Göran eller Mattias med ersättningsanspråk så återkommer vi! mattias.hedblad@se.ibm.com eller thulin33@hotmail.com
Mer info
Generell info om Vässarö finns på http://www.ssf.scout.se/stockholm/vassaro/. Se också hela tiden lägrets hemsida http://www.ssf.scout.se/mareld-2010. Där räknar vi också att lägga in bilder och dagbok under lägrets gång så det är bra om föräldrar m m får reda på dessa två hemsidor.
Allmän info finns på http://www.ssf.scout.se/stockholm/vassaro/sommarlager/scoutlager
Detta lägerbrev skickas ut till samtliga Fyrmästare/kontaktpersoner och kommer också att läggas ut på hemsidan, adress - se ovan.
Ny och tillkommande information
Kontrollera din e-post före lägret, där eventuell ny, bra information kan ha kommit.
Lägerledningen kommer att finnas på plats på Vässarö fr o m 21-22/7, ring oss på våra mobiler om du har frågor, men glöm inte att kolla din e-post!
Sjöscouthälsningar,

Lägerkommittén

/genom

Yvonne ”Ekan” Ekström


Göran Thulin
Lägerchef



Vice lägerchef
0733-30 73 74


070-996 76 63
kari.ekan@telia.com


thulin33@hotmail.com
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